Protokoll Samrad vard och omsorg
HSN 418:5-2021

Datum och tid: 2021-12-17 kl. 09.00 -12.00
Plats: Teams
Arenden: 42-51

Narvarande:

Carin Nilsson (s) Umea kommun, ordférande
Kenneth Andersson (s), ersattare for Anna-Lena Danielsson, tillika justerare
Annika Wibrell (s) Vilhelmina kommun
Bengt Henriksson (s) Dorotea kommun

Dan Oskarsson (s) Vindelns kommun

Eva Stuge (m) Lycksele kommun

Henric Jakobsson (s) Vannas kommun

Ingrid Nygren (c) Bjurholms kommun

Kerstin Sjostrom (c) Nordmalings kommun
Lars Backstrom (c) Region Vasterbotten
Magnus Eriksson (s) Norsjé kommun

Mona Andersson (s) Robertsfors kommun
Roland Gustafsson (kd) Storumans kommun
Veronica Kerr (kd) Umed kommun

Franvarande:

losif Karambotis (s) Skellefted kommun
Anna-Lena Danielsson (s) Region Vasterbotten
Fredrik Stenberg (s) Skellefted kommun

Inger Stenlund (v) Sorsele kommun

Kim Bergstrom (v) Mala kommun

Kjell Backman (v) Region Vasterbotten

Linnéa Lindberg (ap) Asele kommun

Tjanstepersoner:

Britta Edstrém, regional samverkanskoordinator
Katarina Lindahl, regional samverkanskoordinator

42. Godkdnnande av foredragningslistan och upprop

Foredragningslistan godkandes.

43. Foregaende protokoll

Foregaende protokoll godkdndes och lades till handlingarna.

44. Uppfoljning beslut hos respektive huvudman

Muntligt informationsarende
Foredragande: Britta Edstrom och Katarina Lindahl

- Avtal om lakarmedverkan
- Systemledning och framtidsbild
- Overenskommelse om samverkan vid utskrivning
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Samtliga huvudman har fattat beslut att faststalla avtal for [akarmedverkan, systemledning och
framtidsbild och 6verenskommelse om samverkan vid utskrivning.
Samrad vard och omsorg godkande informationen.

45. Aktuellt i samverkan

Muntligt informationsarende

Foredragande: Britta Edstrom och Katarina Lindahl

- Uppfoljning ledningsseminariet

Synpunkter som framkom i utvarderingen var att dagen var inspirerande med ett brett och varierat
program. Det upplevdes positivt med flera korta foreldsningar och att fa ta del av olika beréattelser.
En annan positiv sak som lyftes var att det fanns manga olika kompetenser hos deltagarna.
Utvecklingsomraden som lyftes var mer fokus pa folkhélsa och forebyggande, fler larande exempel
och fler roster som far komma till tals, storre representation av fortroendevalda och mer fokus pa
"hur:et”.

- Information om vad som pagar i samverkan och dialog om arbetet i samverkan framat

En Oversiktlig information gav som steg som tagits pa vagen hittills, exempel nya strukturer for
samverkan och en gemensam systemledning och framtidsbild, samt utbildningar och stod i
omstéllningsarbetet. Flera viktiga aktiviteter pagar for omstallningens kommande steg, exempelvis
haller en fardplan pa att tas fram. Viktiga aspekter i den nara varden ar personcentrering och
kontinuitet och en viktig del for att sdkerstalla detta ar implementering av de handlingsplaner som
tagits fram for fast vardkontakt, fast lakarkontakt och patientkontrakt. En processgrupp tillsatts for
arbetet med implementering av patientkontrakt. Under aret har flera viktiga lansovergripande
overenskommelser beslutats, vilka trader i kraft i bérjan av det nya aret. Framat finns manga steg att
ta. En viktig del for den fortsatta resan ar analys och uppféljning dar det finns ett behov av en
sammansatt analysfunktion. Ett annat viktigt utvecklingsomrade &r digitalisering. Samrad vard och
omsorg lyfter samverkan med invdnaren som prioriterat.

Pa motet fordes en diskussion om viktiga omraden att samverka kring framat. Omraden som lyftes
var samverkan kring kompetensférsorjning samt arbetssatt for nar personer far insatser fran flera
huvudman. Ett annat prioriterat omrade ar samverkan med brukarorganisationer och civilsamhéllet,
da individens och anhorigas perspektiv ar centralt i den nara varden och synpunkten lyftes att
samverkan med férdel bor inledas i de forum som redan finns etablerade. Halsokontroller for olika
aldersgrupper lyftes som ytterligare ett omrade att samverka kring sa att fler malgrupper kan ta del
av ett liknande forebyggande arbetssatt.

Samrad vard och omsorg gavs information om drenden som pagar. Arendelogg finns i Teams.
Samrad vard och omsorg godkande informationen.

46. Standardiserat insatsforlopp vid demenssjukdom

Muntligt informationsarende

Foredragande: Ulla Akerstrdm och Helena Olsson Ruzin, Umea kommun

En kartlaggning ar gjord i Umea kommun utifran ett standardiserat insatsforlopp vid
demenssjukdom. Fokus har legat pa samverkan mellan kommunen och regionen inom ordinart och
sarskilt boende och forbattringsomraden har identifierats och i viss man pabérjats, exempelvis har en
samordnande funktion tillsatts.
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Samordnad Individuell Plan (SIP) ar ett verktyg vid samverkan mellan
kommun och region och bér vid demenssjukdom uppréttas i ett tidigt
skede da personen lattare kan uttrycka sin vilja. Vissa avbojer stod
och insatser, vilket ar ett hinder och ett etiskt dilemma. BPSD-
registret (Beteendemassiga och psykiska symptom vid
demenssjukdom) anvands i kommunens alla vard- och
omsorgsboenden. Ett arbete ar inlett med att anvanda verktyget i ett
tidigare skede for att optimera stodet och férebygga kommande
svarigheter.

Statliga stimulansmedel har avsatts for att ge insatser till personer
med demenssjukdom och deras anhdriga med syftet att de ska fa
tidiga och samordnade insatser, utveckla samarbetsformer och
arbetssatt.

Frdn frustration till

Fran fragetecken till

o Fran olika kontakter ill

Samrad vard och omsorg lyfte 6nskemal lyftes om att utreda mojligheten att kunna registrera SIP
kopplade till demenssjukdom i PRATOR. PRATOR é&r pa vag att fasas ut, men fragan bor skickas med i

det nya vardinformationssystemet.
Samrad vard och omsorg godkande informationen.

47. Systemledning tillsammans med Lanssamverkansgruppen

Muntligt informationsarende
Foredragande: Jon Rognes, Hans Wiberg och Dag Norén
- Leading Health Care summerar sitt arbete.

Viktiga omraden for att omstallningsarbetet ska vara framgangsrikt har identifierats i det arbete som

LHC har gjort tillsammans med systemledningen i Vasterbotten. Nagra av dessa omraden &r att det
behover finnas en klar malbild och strategi, att fler kompetenser behover involveras, att ratt saker

ska utvarderas och matas och att [6sningar och stdd anpassas for att omstallningen ska leda i dnskad
riktning. Verksamheterna maste ges forutsattningar och utrymme for att kunna satta fokus pa

forbattringsarbeten. Den niva dar resultat méarks pa riktigt ar den som dr ndrmast patienten, men alla
de andra nivaerna behdvs for att moéjliggora en forandring pa den verksamhetsnéara nivan. Alla nivaer

i systemet behdver samspela och understddja varandra.

Strategiska omraden som behover utvecklas ar:
e att uppratta en analysenhet for berakningar och uppfoljning

forum for verksamhetsutveckling
stod vid behov/ 6nskemal fran Lanssamverkansgruppen

Enligt forslag fran LHC bor en analysenhet besta av informations/ dataexpert, controllers,

IT-stod med tydlig koppling till nya satt att arbeta som dr kompatibla mellan olika system

verksamhetskunnig senior person for konsekvensbedémning, samt jurist. En fraga som lyftes pa

motet var hur IT-samordning kan ske mellan 16 olika huvudman. Dialog mellan boér féras internt inom
Region Vasterbotten och mellan Regional utveckling, som samordnar kommunernas IT-strategier och

E-halsa inom Hélso- och sjukvarden.

En synpunkt som lyftes pa motet var att det &r viktigt med en flexibel organisering som fungerar for

de skilda forutsattningar som finns inom olika verksamheter i lanet. Det ar viktigt att komma i

gbrande och att ha mod att gora ratt saker. | nuldget ar det lite svart att 6verblicka hur férankring av

det strategiska arbetet i linjeorganisationerna ska ga till. Tydliga kopplingar behdver finnas till

regionledning och kommunledningar for att beslut i samverkan ska leda till férandring.
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| uppfoljning for att stodja omstallningen till ndra vard behover fokus skiftas fran insatseffektivitet till
fokus pa systemaktivitet. Merparten av de indikatorer som finns idag mater ofta slutresultat, inte
processresultat. Med nya vardlésningar i samverkan kan trygghet och vardkvalitet 6ka och
kontinuitet skapas, samtidigt som vardinsatserna och kostnaderna minskar. For att utveckla val
matchande vardlésningar behdver indikatorer matcha saval kvalitativa som kvantitativa forhallanden
for olika delgrupper inom malgruppen. Indikatorerna behdéver ge vagledning till:

Vilka arbetssatt sdakrar en gemensam behovsbild?

Vad bygger dkta teamsamverkan?

Hur etableras direkta kontaktvagar

Hur etableras god vardplanering?

Hur sdkras proaktivitet i samverkan?

++++ 4+

Det maste finnas forum dér indikatorerna kan nyttjas och bearbetas mellan aktérerna inom en
vardlésning. Redan idag finns all information som behdévs och i grunden kunskaperna for att utveckla
de nédvandiga indikatorerna fér omstallningen.

Samrad vard och omsorg godkinde informationen.

48. Omstallning till ndra vard

- Layout Framtidsbild Nara vard 2030
Beslutsarende

Bilaga 48. Layout Framtidsbild Nara vard 2030
Foredragande: Britta Edstrom och Katarina Lindahl
Gemensam vardegrund och mal

Framtidsbilden har fatt en ny layout med hjalp av en byra. Den speglar Vasterbottens lan med
glesbygd, mindre ort och storre stad, samt med vasterbottningen i centrum. Den ska styra riktningen
for samverkan och utga fran ett halsoframjande, férebyggande och personcentrerat forhallningssatt.
Den ar framtagen for och i samverkan och det har varit en lang process och en utmaning att illustrera
16 likvardiga huvudman. Materialet ska kunna anvandas som en mall till presentationer och
dokument, pa webben och i andra sammanhang. Upplagget ar flexibelt, sa det gar att anvanda allt
fran alla bilder till enskilda delar, till exempel illustrationen i mitten eller landskapsbilden. Synpunkter
har inkommit att figuren i mitten bor vara mer androgyn, vilket kommer att justeras.

Samrad vard och omsorg beslutade att godkanna layout for Framtidsbild Nara vard 2030.

-Fardplan Nara vard 2030
Muntligt informationsarende
Foredragande: Britta Edstrom och Katarina Lindahl

Den fardplan som ar under framtagande ska bottna i framtidsbilden och utgéra en ram for vagen
fram mot 2030. Den kommer att utformas pa ett évergripande plan och kommer

att innehalla exempelvis en beskrivning om omstallningen till ndra vard, varfor, strategier, samt hur
uppfoljning ska ske. Andra dokument kan dockas i, exempelvis handlingsplanen for patientkontakt,
fast lakarkontakt och fast vardkontakt. En synpunkt som lyftes pa moétet var att planen behover utga
fran det halsoframjande perspektivet, vilket ocksa bor vara en tydlig strategi.

En fraga som lyfte under motet var hur samverkan med invanaren kan utvecklas och sakerstillas.
Moétet ansag att det ar viktigt att dialog och samverkan sker med de som &r mottagare av valfardens
tjanster. Som tidigare namnts finns upprattade forum som kan anvandas for dialog, exempelvis med
funktionshinderrorelsen och pensionarsforeningarna. Det ar svart att na ut med information till
befolkningen pa en 6vergripande niva, utan lokala kanaler behdver nyttjas. Ett arbete &r paborjat
med en lansovergripande kommunikationsplan, dar informationsmaterial ar en del.
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Samrad vard och omsorg godkande informationen.

49. Ovriga fréagor

Inbjudan utbildning om Manskliga Rattigheter; Att leda och styra for ett jamlikt Vasterbotten
kommer under varen 2022. Samrad vard och omsorg godkande informationen.

50. Arenden till Linssamverkansgruppen

Inga

51. Genomgang och sammanfattning av beslut
52. Nasta maote

Fredag 18 mars
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NAMN: Lars Gote Kennet Andersson

TITEL, ORGANISATION: justerare, Samrad vard och omsorg
IDENTIFIKATIONSTYP: Svensk e-legitimation
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NAMN: CARIN NILSSON

TITEL, ORGANISATION: ordforande, Samrad vard och omsorg
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